KapTOTeKa AUITAKTHICCKUX HUI'P MO0 BOCIIMTAHUIO KYJIbTYPbI

Llens:

INUTaHuA

IIpuBHTHE KYIBTYpPHI IUTAHUS

«llonesno — epedno»

«Bmecme — omoenvHo»

«YyoecHulii meuioyex»

«4Ymo modatcHo npucomogumo u3z 5mux NPoOYKmoa? »
«Ymo, 20e pacmem? »

«Cobepem ypoorcaii»

«Ilymewecmeue 6 cmpany « Bumamunuion
«BonmwebHnasa kacmpronsay

«Bumamunnas azoykay

«Csapu bopwy»

«Bepwiku u xopewxuy

«lIpasunvho — HenpaguIbHO»

«llonesno — epeono»

(uepa ons demeti om 3 00 7)

Llens:

1.

3aKPCIIUTh 3HAHHWA O ITOJIC3HBIX U BPCAHBIX ITPOJYKTAX.

Hetssm 3-4 neT pa3naroT KapTUHKH ¢ W300paKeHHEM IMPOIYKTOB
nUTaHus (00 4-5 nHaumenosanuti). OHU JOJDKHBI Pa3JIOKUTh MX Ha ITaHHO,
paszzmereHHoe Ha 2 yacTd. B mepByro MoJoBUHY 0eroro ImBeTa
paCKIAAbIBAIOTCS  TOJE3HBIE MPOAYKTBI, B JPYI'yl0 —  KpacHYIO
PacKIIaJbIBAIOTCS BPEAHBIC MTPOMYKTHI. Mrpa mpoBoauTcs nmocie 6ecenbl.
Hetsim 4 ner paroTcsd KapTUHKA C W300pakeHneM 5-8 HanmMeHOBaHUI
npoAyKTOoB TuTaHus. KapTuHku BucAT Ha OedeBouke, Ha 1mee. JleTu
JBUTAKOTCS o y4acTKy (bezarom, xoosam, npviearom,), Ha
curHan «Cmoii» OCTaHaBIMBAIOTCS U PACIIPENICNAIOTCS Ha Ty YacTh y4acTKa,
KOTOpasi COOTBETCTBYET KapPTUHKE (MOJIe3Hble NPOOYKmbl — Oeblll WHYD,
8peOHble — KPACHbLE WIHYD).

Jern 5-7 ner BBINOJHAKOT T€ K€ 3a/1a4M, HO BBICTPAUBAIOTCA B KOJIOHHBI B
COOTBETCTBHH C IIBETOM (IakKa: K O€IOMy — TMOJE3HbIE TPOIYKTHI, K
KPaCHOMY — BpEJIHbIE.

«Bmecme — omoenvno»

Llens:

3aKPCIIUTD IMPCACTABICHNA O COBMCCTHUMOCTH IIPOAYKTOB.



Hetu 5-7 ner monyyaroT KapTouku ¢ OedeBkod. Ha HMX M300pak€Hbl MPOTYKThI
nutanus. BHauane netu NBUraroTcs (beearom, npuvlearom, xo0am), Ha curHan «1, 2,
3 — napy cebde Haildu» NETH CTAHOBITCA B Mapy C TeM, y KOTro H300pakeH
MPOAYKT COBMECTUMBIN C €ro KapTUHKOW. Y KOIO IIOJIy4YaeTcs Iapa, CTaHOBUTCSH
HA Pa3JIOKEHHBINW HA IOJIY LIHYP.

«Ymo, 20e pacmem?»
(uepa ons demeui 5-7 n1em)

HGHB: 3aKpPCIINTh 3HAHUA I[GTeﬁ 0O TOM, TAC PpaCTYT TC HWJIMX HHBIC MPOAYKTHI
ITUTaHUA.

JIeT CUIAT WIK CTOAT MOJYKPYroM, BOCHIUTATENb Iepe] HUMH. OHa MOKa3bIBaET
N0 OJHOW KApTUHKE C HM300pa’keHHWEM OBOIIEH, (PYKTOB, XJIEOHBIX HU3IEIHM,
Macia, cbipa U T.1. JIeTH TOIKHBI OTrafaTh, 1€ OHU PaCTyT.

Bapuantsl: «Kmo 6onvute pacckaxcem?y»

o «Bepwiku u kopewku»
o «Yyoecnulit meuwrouek»

,HJ'I}I HpI/IO6p€TeHI/I}I N 3aKpPCILICHUA 3HAaHUM O 6JIIOI[3X, IMPUT'OTOBJICHHBIX U3 TCX
WJIN HHBIX IIPOAYKTOB, MOKHO OpPraHHU30BATb HUIPY C Ha60p0M KapTHUHOK, Ha
KOTOPBIX I/1306pa}K€HLI MMPOAYKTHI ITUTAaHUA.

CHavaya JeTH IMoAOHparoT KapTUHKHU JJIS TOTO WJIM MHOTO cajlaTa, MOTOM BTOPOTO
OJroN1a (Hanpumep, KOMIembvl, 3ANEKAHKU MBOPONCHOU U Op.) U B TIOCIICTHIO
ouepesb TPEThUX OJIFOI.

«Ha kyxne»
(Ona oemeti 5-7 nem)
Lenb: yauts AeTeit KinacCupUIUpoBaTh «APOOYKmMbL) NIl TPUTOTOBICHUS TTHIIIH.

Hetu pacnipenensarorcs Ha 3 koMaHabl. Kaxknas u3 HUX 1O BBIOOPY TOTOBUT OJTHO
u3 omon (omouparom xapmunxu). Kto OvIcTpelt «ceapumy 10 uiam nuHOE 00107
[ToTOoM meTH MEHSIOTCS MECTAMU U «8apsamy Apyrue Oirofa.

«Ceapu o60pu)
(ona oemeti 4-5 n1em)

Llenw: maTh meTSAM MPEACTABICHHUE O TOM, KaK MPUTOTOBUTH CYII, 3aKPETTUThH 3HAHUS
00 oBolIax, Kpymnax v T.1.



JleTsim aetcst HAOOp KApTUHOK C U300paKEHUEM MPOYKTOB, HYXKHBIX JJis OOpIia.

JleTh 1O yKa3aHWIO BOCIHTATENS KIAAYyT B KACTPIOJIIO B  ONpPENEIECHHOM
MOCJIEIOBATENIBHOCTA COOTBETCTBYIOIINE MPOAYKTHI.

Bapuantel: «Ceapum 20p0X086blil cyny, «Cyn-pacconvHuK», «8oauiedonan
Kacmpionay, « 4mo morcno npuzomosums u3 IMux RPOOYKmMoe» u Jip.

«Coobepem ypoorrcaiin
(Ons demeti 3-7 nem)

[enb: 3akpenuTh 00001IEHHBIE CI0Ba: (PPYKTHI, OBOIIHU, YMEHUE PACKIAIBIBATH UX
B COOTBETCTBYIOILYIO Tapy.

Bocrnuratens pasOpacbklBaeT IO IOy, 3€MJIe KapTUHKW, HalpuMmep, C
uzobpaxenueM ¢GpyktoB u oBomieil. [lo curnamy «1, 2, 3 — ¢hpyxkmosi, osouiu
cobepuy netv coduparoT GPyKThl B Ba3y WM KOP3UHY (HAPUCOBAHDL 8434, KOP3UHA
C npopessamu,).

«IIpasunvno — nenpaguibHo»
(Ons Oemeti 3-7 nem)

HGHB: 3aKPCIIUTD IIPpaBUJIa ITOBCACHUA ,IIGTeﬁ BO BpCMs IMpUCMa ITUIIH.

Urpa npoBoautcs 1o aHanoruu Urpel «llonezno — epeonoy. et moaxonsar K
CTONy, Ha KOTOPOM JIeKaT TIePEeBEPHYThIE KAPTUHKH C H300paKEHHEM
NPaBUJIBHOIO — HENPAaBUJIBHOTO TNOBEJEHHS 3a CTOJIOM BO BpeMsS €4bl U

CTAHOBSATCS Ha 2 CTOPOHBI 3adJjla WM INIOIIAIKH. OI[HI/I — BJICBO, €CJIM CYUHUTAIOT,
4TO TaM HApHUCOBAHO IIPAaBHUIIBHOC ITOBCACHUC, JPYIHC CTAHOBATCA HAIIPOTHUB.

JInst 3aKperyieHuss dTUYECKHX HABBIKOB MOYXHO C JIETbMHU MPOBECTH UTPY « Umo
cHauana, umo nomom?», B KOTOPOWU JETSIM HYKHO IO MOPSAKY Pa3iIoXHUTh
KapTUHKU Ha CTOJIE, HAIIPUMEP, CHAayaja BBIMBITh PYKH, CECTh 3a CTOJI, IPOBEPUTH
KyJJAYKOM WJIU JIAJOHBIO MPAaBUIBHO JIM 3aJIBUHYT CTYJ] K CTOJNY, 3aTEM IOXKEIaTh
MPUSATHOIO ANIETUTa CBOEMY COCEIY IO CTOJY WU BCEM JETAM, CUASAIINM 32 ITUM
CTOJIOM. B3sTh x51€0, NpaBUIBHO JIOXKKY (6U7IKY) U TIPUCTYyNaTh K Tparese.
ITomoraTh x1€00M HaOUpaTh B JOKKY (6urxy) nuily. IIpu ynorpedieHnu BTOporo
0JIr0/1a HYKHO OTJEJISATh MaJICHbKHE KYCOUYKH OT OOJBIIIOTO U, B35B B POT, XOPOIIIO
MpokeBaTh UX. Bo Bpemsi MpoKeBbIBaHWS HE pa3roBapuBarh. Cieautsh 3a
MOCAJIKOW, pYKAMU (IOKmMU He OO0JIHCHbL cmosmb Ha cmone). Eclii 4To-To Ha cToJie
TPYAHO JOCTaTh, MOMPOCHUTH BEKJIMBO TOBapHIla MoAaTh XJjieOd, candeTky u T.n.
[Tpu ynotpebiieHnn cyna He BBIKIAJbIBATh HA Kpas TaApeJKU JIYK U Ap. TPOTYKTHI.
Korna ocraercs mano cymna B Tapeske, Hy’KHO OT ce0sl OTKUHYTh TapelKy U J0€CTb



conepxkumoe. Ilocne nmpueMa muIM BBITEPETh T'YOBl CaN(PETKON M MPOMOIOCKATh
pOT.

Xopomuio, eclid 3T NpaBuiia 3aKPEIUSIIOTCSA Ha IpakTuke. Bo Bpems nmpuema nuum
YUUTh AETel cOoO0JII0aTh UX U B HEKOTOPBIX CIydasgX HAllOMHHATH O HEKOTOPBIX
npaBuwiIax 3THKeTa. MOXHO HCIHOJIb30BaTh BO BPEMsl MHUTAHUS MOCIOBULBI 00
ATUKETE WIH O IPOJAYKTaX, U3 KOTOPBIX MIPUTOTOBJIEHO TO WJIK HHOE OJII0[I0.



